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Semana Nacional de Doação Voluntária de Sangue
de e para este Cidadão e/ou Vocês Cidadanias

De   vinte  e  cinco  a  trinta  de  novembro  ocorre  a  Semana 
Nacional  de  Doação  de  Sangue  e  este  Cidadão  já  foi  convidado pelo  Banco de 
Sangue da Beneficência Portuguesa de São Paulo a colaborar na campanha,  com 
agendamento (caso a doação seja de plaquetas, sangue não precisa de agendamento, 
basta comparecer de segunda a sexta das 8 às 16, sábados e feriados das 7 às 14, R. 
Maestro Cardim, 1041, na Bela Vista, São Paulo) por telefone e/ou e mail:

(11) 3505-1150 ou (11) 3505-1158 ou bsangue@bpsp.org.br 

Outros  Bancos  de Sangue pelo continental  BRASIL estarão 
convocando Vocês Cidadanias para colaborar, se e enquanto nas condições de fato e 
de direito adequadas.

Vale lembrar que doar sangue e/ou plaquetas também é um ato 
de Cidadania e, se nas condições médicas prescritas, não faz mal ao estado de saúde 
de quem doa, bem como pode render isenção (*ver E.T.).

Republicanamente,

Carlos Perin Filho
Cidadão Doador Voluntário de Sangue

E.T.: Vale lembrar que doar sangue pode isentar taxa em concurso público. Pesquise 
a legislação respectiva (federal e/ou estadual e/ou municipal)
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